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Os pacientes com sindrome gripal que forem atendidos em consultérios e
ambulatoérios da rede publica ou privada/convénio devem:

1. Passar por consulta médica para avaliagdo do diagndstico de sindrome gripal

SINDROME GRIPAL
Doenga aguda (maximo de 5 dias) com febre acompanhada de tosse ou
dor de garganta na auséncia de outro diagndstico

Todos individuos que compdem o grupo de risco ou que apresentem fatores
de risco para complicagbes de influenza requerem avaliacdao criteriosa e
monitoramento clinico do seu médico assistente, indicagcdo ou ndo o tratamento
com Oseltamivir, além da adocao das demais medidas terapéuticas.

PACIENTES COM SINDROME GRIPAL QUE FAZEM PARTE DO GRUPO DE

RISCO
Gestantes, criangas < 2 anos de idade, individuos com = 60 anos de
idade, portadores de doencga/condicdo cronica (pneumopatas,

cardiopatas, diabéticos, imunocomprometidos, obesidade moérbida, etc.)

2. Receber do médico assistente que prescrever o uso de Oseltamivir, a
documentacao completa para dispensacdo do Oseltamivir e demais
orientagdes descritas a seguir.

3. Procedimentos da responsabilidade do médico assistente:

3.1 Fornecer ao paciente 2 (duas) vias da prescricdo médica em Receita
Controle Especial (lista C1) com validade de 5 dias apds a data de emissdo
(RDC Anvisa n® 70/2009). A prescricao é de Fosfato de Oseltamivir (indicar a
apresentacdo em mg - 75mg, 45mg ou 30mg) e descrever a posologia
recomendada e duracao do tratamento;

3.2 Fornecer ao paciente o NOVO “Formulario de Dispensacao do
Oseltamivir”, disponivel no endereco eletrénico www.saude.rs.gov.br banner
Influenza A H1N1.

3.3 Encaminhar o paciente com a documentacao completa (descrita acima
mais o documento de identidade) para os locais determinados pelas
Secretarias Municipais de Saude. Caso ndo seja o proprio paciente que retire o
medicamento na farmacia/unidade de salde, o responsavel por recebé-lo
devera portar a sua carteira de identidade.

O paciente que ndo portar a documentagdo completa sera orientado a retornar
ao médico assistente ou necessitara de nova consulta médica.


http://www.saude.rs.gov.br/

4. Receber orientacdo, do médico assistente, quanto aos cuidados referentes a
ocorréncia de sinais de alerta e a busca de reavaliagdo quando necessario.

Informagbes quanto ao tratamento com Oseltamivir estdo disponiveis nos
protocolos “Protocolo de indicacdo do uso de Oseltamivir” e nos protocolos
elaborado pelas sociedades cientificas (disponiveis no site www.saude.rs.gov.br

banner Influenza A H1IN1).
Locais de dispensacao do Oseltamivir

Os hospitais de referéncia para o atendimento de casos de sindrome gripal
dispoem de estoque de Oseltamivir e devem dispensar o mesmo também para os
pacientes em atendimento ambulatorial com documentacdo completa (descrita
acima).

As Farmacias Populares do Estado (listagem disponivel no endereco
eletronico www.saude.rs.gov.br banner Influenza A HIN1) também fornecerdo aos
pacientes gratuitamente o Oseltamivir mediante documentagdo completa.

E da responsabilidade das Secretarias Municipais da Saude liberarem, para a
populacdo do seu municipio, uma listagem dos locais de dispensacdo do Oseltamivir
durante os dias da semana e nos finais de semana indicando o horario de
atendimento a populagdo.

Prescricdo e dispensagdo do Oseltamivir ndo previstas no protocolo sdo de
inteira responsabilidade do médico responsavel pela prescrigao.
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