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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
SECRETARIA DA SAUDE

PORTARIA SES N° 1.239/2022

Institui a Politica Estadual de Atencdo Integral as
Pessoas com Doenca de Parkinson no Estado do Rio
Grande do Sul. (PROA 22/2000-0109242-4)

A SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO
SUL, no uso de suas atribuicbes e no disposto no art. 90, inciso lll, da Constituicdo do
Estado, e:

Considerando que a Constituicdo Federal de 1988, art. 24, inc. XII,
estabelece que compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar
concorrentemente sobre previdéncia social, protecéo e defesa da saude;

Considerando a Lei Complementar n® 141, de 13 de janeiro de 2012,
qgue regulamenta o 83° do artigo 198 da Constituicdo Federal para dispor sobre os valores
minimos a serem aplicados anualmente pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios
em acdes e servicos publicos de saude;

Considerando a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispbe
sobrea organizacéo e funcionamento dos servigos de saude;

Considerando a Lei Estadual n® 15375 de 20 de novembro de 2019,
gue Institui o Dia de Conscientizacédo da Doenca de Parkinson no Estado do Rio Grande do
Sul;

Considerando a Portaria Conjunta do Ministério da Saude (Secretaria
de Atencdo a Saude) N° 10, de 31 de outubro de 2017, que aprova o Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Parkinson;

Considerando a Portaria de Consolidag&o n° 2, de 28 de setembro de
2017. Consolidacdo das normas sobre as politicas nacionais de satde do Sistema Unico
de Saude e o seu Anexo XXII que dispde sobre a Politica Nacional de Atencéo Bésica;

Considerando a Portaria de Consolidacdo GM/MS n° 1, de 2 de junho
de 2021, que consolida as normas sobre Atencéo Primaria a Saude;

Considerando a Lei Estadual n® 15623 de 13 de maio de 2021, que
estabelece as diretrizes para a politica de atencéo integral as pessoas com doenca de
Parkinson no Estado do Rio Grande do Sul;

Considerando o Decreto Estadual n°® 56.061, de 29 de agosto de
2021, que institui o Programa Estadual de Incentivos para a Atencdo Primaria a Saude
(PIAPS);

Considerando o Decreto Estadual n°® 56.062, de 29 de agosto de
2021, que institui a Rede Bem Cuidar RS; a Portaria SES n° 444, de 10 de junho de 2021,
gue aprova a Politica Estadual de Saude da Pessoa Idosa (PESPI);

RESOLVE:

Art. 1° Instituir a Politica Estadual de Atencado Integral as Pessoas
com Doencas de Parkinson no Estado do Rio Grande do Sul.

Art. 2° Para fins de aplicacdo desta Portaria considera-se que a
Doencga de Parkinson é uma enfermidade neurolégica que afeta os movimentos da pessoa
e causa tremores,lentiddo, rigidez muscular, desequilibrio, além de altera¢des na fala e na
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escrita. O seu diagndstico é feito mediante exclusao de outras doencas, por meio de andlise
da historia clinica e de exame neurologico.

Art. 3° Determinar as responsabilidades e acbes da Secretaria de
Estado da Saude do Rio Grande do Sul, além de orientar e promover atuacao similar nos
demais entes federativos, resguardada a respectiva autonomia administrativa.

Art. 4° Sdo principios dessa politica no ambito da SES/RS:

| - A integralidade na atencdo a saude com vista a promoc¢ao, prote-
cao, prevencao, assisténcia, recuperacao e vigilancia em saude nos diferentes niveis de
atencao, de forma a compreender aspectos sociais e de melhoria na qualidade de vida
dos individuos acometidos pelaDoenca de Parkinson;

II- A transversalidade de politicas publicas de saude enquanto es-
tratégia de articulacao, convergéncia e reforco reciproco;

llI- A intersetorialidade para a gestéo integrada e garantia do direito

a saude;lV - A participacdo social e gestdo participativa junto as

pessoas com a
Doenca de Parkinson e seus familiares nos processos de formulagéo das politicas publicas
de saude.

Art. 5° S&o diretrizes dessa politica no ambito da SES/RS:

| - Garantir o acesso a servicos de saude de forma resolutiva e espe-
cializada as pessoas com Doenca de Parkinson no sistema de saude, com énfase em ati-
vidades de promocao da saude e prevencao da doenca e seus agravos;

II- Controlar e/ou reduzir os agravos que acometem a saude dos indi-
viduos com Doenca de Parkinson, considerando as suas especificidades e vulnerabilida-
des.

Art. 6° Sd0 objetivos dessa politica no ambito da SES/RS:

| - Desenvolver mecanismos de acesso singularizado, visando o cui-
dadointegral & saude dos individuos com Doencga de Parkinson;

II- Qualificar e sensibilizar a atencdo a satude por meio de acdes con-
juntas e intersetoriais que considerem os determinantes sociais em saude, proporcionando
a rede responsabilidade e habilidade no cuidado, apoio e tratamento para paciente, seus
familiares e seu grupo social;

Il - Promover a producdo e disseminagédo de indicadores, conheci-
mento cientifico e tecnologico, fomentando a pesquisa e o uso de evidéncias para a elabo-
racdo de acbes em saude;

IV- Contribuir para a capacitacdo de recursos humanos da rede de
saude utilizando-se de estratégias de educacdo permanente em saude.

CAPITULO |
DAS COMPETENCIAS
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Art. 7° Compete a Secretaria da Saude do Estado do Rio Grande do
Sul:

| - Instituir a Politica Estadual de Atencao Integral as Pessoas com Do-
encas de Parkinson no Estado do Rio Grande do Sul,

II- Fomentar o cofinanciamento para implementacéo da Politica Esta-
dual de Atencédo Integral as Pessoas com Doencas de Parkinson no Estado do Rio Grande
do Sul;

[Il- Elaborar notas técnicas referentes a atencéo Integral as Pessoas
com Doenca de Parkinson no Estado do Rio Grande do Sul no SUS;

IV - Implementar as diretrizes da educa¢do permanente em saude e
qualificacdo em consonancia com a realidade loco regional;

V- Fomentar a capacitacdo e qualificacdo do trabalho desenvolvido
pelos profissionais de salude e demais trabalhadores;

VI - Fomentar a implementacdo desta politica no ambito dos munici-

pios;

VIl - Fomentar a articulagéo intersetorial e intrasetorial a efetivacao
da PoliticaEstadual de atencédo Integral as Pessoas com Doenca de Parkinson no Estado
do Rio Grande do Sul;

VIII -Fomentar parcerias para ampliar a utilizacdo de novas tecnolo-
gias, de telemedicina e uso de ferramentas de comunicacdo a distancia como estratégias
para o cuidado da populacdo com Doenca de Parkinson;

IX - Fomentar parcerias com instituicbes de ensino e pesquisa como
estratégias para implementar programas de cuidado a populacdo com Doenca de Parkinson
baseado em evidéncias cientificas;

X - Exercer a vigilancia em saude no tocante a Saude da Pessoa
comParkinson e a agdes decorrentes no seu ambito;

XI - Contribuir para promocao do uso racional de medicamentos;

XII- Estabelecer instrumentos e indicadores para o acompanha-
mento e aavaliacdo do impacto da implantacdo/implementacéo desta Politica;

XIII- Promover/incentivar mecanismos de ampla divulgacéo das
acOes eservicos relacionados ao atendimento da populacéo-alvo.

CAPITULO Il
DO ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE

Art. 8° Garantir o acesso a atencao primaria, secundaria e terciaria
aspessoas com Doenca de Parkinson.

Art. 9° Estimular a politica de saude junto aos Municipios.
Paragrafo Unico: Compete ao estado criar fluxos e orientacdes para o
cuidado integral dos individuos com Doenga de Parkinson na ateng&o primaria, secundaria

e terciaria do SUS. Vide Nota Técnica “Atencéo ao Individuo com Doencga de Parkinson”.

Art. 10. Estimular a criagdo de servi¢cos adequados a atengdo a saude
para os individuos com Doenca de Parkinson.
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Art. 11. Estimular a ampliacdo de equipes de saude para atendimento
dos usuéarios com Doenca de Parkinson.

Art. 12. Estimular que as equipes de saude que atendem populacdes
especificas atuem de forma integrada aos demais servicos e acdes de saude municipais.

Art. 13. Estimular os municipios a promover a territorializacao, a fim
de reconhecer as particularidades do territério, servicos disponiveis, necessidades,
dificuldades e potencialidades da populacdo acometida da Doenca de Parkinson.

Art. 14. Fomentar o atendimento das unidades de saude em horéarios
ampliados com vista a garantir o acesso dos usuarios com a Doenca de Parkinson.

Art. 15. Incentivar os municipios a implementacdo das Praticas
Integrativas e Complementares na perspectiva da prevencdo de agravos da Doenca de
Parkinson.

CAPITULO Il ) )
DOS RECURSOS HUMANOS, FORMACAO E EDUCAGAO EM SAUDE

Art. 16. Promover estratégias de educacdo permanente em salde e
humanizacdo em todos 0s niveis de aten¢édo, com profissionais da assisténcia a saude,
da gestdo do SUS e do controle social visando ao diagnéstico oportuno e ao tratamento das
pessoas com Doenca de Parkinson.

Art. 17. Estimular e promover campanhas e atividades intersetoriais
para identificacdo e diagnostico dos individuos com Doenca de Parkinson.

Art. 18. Promover acoes interinstitucionais de educacdo em saude
direcionadas ao individuo, familia e comunidade dos individuos diagnosticados com Doenca
de Parkinson.

Art. 19. Promover a¢fes de Educacdo Permanente aos trabalhadores
da saude, a respeito do uso racional de medicamentos.

Art. 20. Fomentar o uso de tecnologias digitais para os processos de
educagcdo permanente em saude relacionados as pessoas com Doencga de Parkinson,
voltados a qualificacéo dos profissionais da atencao primaria.

Art. 21. Fomentar a realizacao de parcerias com instituicdes de ensino
para odesenvolvimento de pesquisas.

CAPITULO IV
DA INTEGRALIDADE DO CUIDADO E INTERSETORIALIDADE EM
POLITICAS PUBLICAS
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Art. 22. Fomentar a utilizagdo de novas tecnologias, de telemedicina
e uso de ferramentas de comunicacdo a distancia como estratégias para o alcance da
integralidade da assisténcia aos individuos com Doenca de Parkinson.

Art. 23. Fomentar a atuagéo dos servigcos de saude em apoio matricial,
para articular os pontos da rede de atencéo a saude.

Art. 24. Fortalecer a articulacao entre os pontos da rede de atencéo a
saude para o cuidado integral das pessoas acometidas com a Doenca de Parkinson.

CAPITULO V
DO FINANCIAMENTO

Art. 25. Incentivar que as fontes de recursos federais, estaduais e
municipais existentes componham o financiamento das a¢des de atencéo a saude e rede
de servicos que atendam asnecessidades dos individuos com Doenca de Parkinson.

Art. 26. Capacitar os profissionais e o controle social da &rea da saude
sobre as formas de execucao, gestdo e monitoramento dos recursos financeiros oferecidos
aos municipios.

Art. 27. Incentivar que os planos de aplicacdo dos incentivos
financeiros destinados aos individuos com Doenca de Parkinson e a promocdo em saude
sejam construidos conjuntamente com o0s profissionais da atencdo, da gestdo e da
sociedade civil, observada a situacédo epidemioldgica local.

N CAPITULO VI
DA GESTAO PARTICIPATIVA E DO CONTROLE SOCIAL

Art. 28. Incentivar a criacdo e a manutencdo em nivel
estadual/municipal de comités técnicos sobre a Doenca de Parkinson, mantendo
participacdo ativa nos mesmos.

Art. 29. Fomentar a criagdo de comité ou comissao técnica sobre a
Doencga de Parkinson nos Conselhos Municipais e Estadual da Saude.

Art. 30. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.
Porto Alegre, 19 de dezembro de 2022.

ARITA BERGMANN,
Secretaria da Saude



